Newslette

iBienvenido al verano! Algunos de mis recuerdos favoritos son disfrutar de las noches y las actividades al aire libre. Creo que hay
algo magico en el atardecery el crepusculo vespertino. Espero que puedas salir y disfrutar de algunas de esas noches de verano.
Los nifos acaban de terminar la escuela y estan terminando sus actividades.

Elena subi6 al escenario por primera vez en la obra de teatro de secundaria llamada Frozen. La obra estaba basada en la pelicula
de Disney, por lo que pudimos recordar las canciones que cantaba cuando era pequefia. Elena normalmente es timida frente a
nuevas multitudes de personas, asi que fue genial verla salir de su caparazén, hacer nuevos amigos y subir al escenario.

Amelia asisti6 tanto a estatales como regionales en su primer afio de gimnasia. Sus puntuaciones incluso la clasificaron para el
torneo nacional. Las puntuaciones son geniales, pero estamos muy orgullosos de su creciente capacidad de adaptacion. Al
principio, estaba muy insegura de competir en un equipo sin nadie que ella conociera y con chicas mayores. Pero se esforzd y
ahora le encanta.

Elliott, mi papd y yo acabamos de terminar el fitbol AYSO. Dos afios entrenando a Elliott fueron un regalo que siempre apreciaré.
Elliott pasara al fitbol de clubes. Simplemente probo y entré en el equipo local de Elmhurst. Este verano practicara para su debut
oficial en otofo.

Megan y yo nos estamos preparando para llevar a los nifios a Canaday Europa este verano. Como siempre, es importante para
nosotros crear recuerdos mientras podamos. Y queremos mostrarles el mundo a nuestros hijos para que puedan ser mas
mundanos a medida que crezcan. Es este tipo de cosas lo que me anima a ayudar a mas personas a lograr su suefio de hacer de
Estados Unidos su hogar.

Enjoy your summer,
Mario
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Mudarse a un nuevo pais es una aventura emocionante,
pero también puede resultar aislante. Una de las mejores
formas de combatir la soledad y sentirse como en casa es
construir una comunidad. Esto puede implicar conectarse
con personas de su pais de origen o expandirse para hacer
nuevos amigos que compartan sus intereses. Aqui hay
algunos recursos que lo ayudaran a encontrar su
comunidad en los Estados Unidos:

Centros Culturales:Muchas ciudades tienen centros culturales
dedicados a paises o regiones especificos. Estos centros suelen
albergar eventos, festivales y clases que celebran su herencia.
Pueden ser un gran lugar para conocer personas que
comparten su idioma y tradiciones. Puede encontrar un
directorio de centros culturales mediante una busqueda rapida
en Internet o comunicandose con su biblioteca local.

Grupos en linea: Internet ofrece una gran cantidad de
recursos para conectarse con personas que comparten sus
antecedentes. Busque grupos de Facebook especificamente
para inmigrantes de su pais de origen que viven en los
Estados Unidos. Estos grupos pueden ser una fuente de
apoyo, asesoramiento y una oportunidad de conectarse con
personas que comprenden los desafios que enfrenta.
También hay foros y comunidades en linea dedicados a
intereses especificos, lo cual es una excelente manera de
conocer personas que comparten tus pasatiempos o
pasiones.

Eventos comunitarios: Esté atento a los eventos
comunitarios que celebran la diversidad. Muchos pueblos y
ciudades organizan festivales, ferias culturales y eventos
gastronémicos internacionales. Estos eventos son una
oportunidad fantastica para experimentar diferentes
culturas, practicar tu inglés y conocer gente nueva. Busque
folletos y carteles en empresas locales, centros
comunitarios o consulte la lista de eventos en linea.

Recuerde, construir una comunidad requiere tiempo'y
esfuerzo. Sea paciente, salga y aproveche la oportunidad de
conectarse con personas de todos los dmbitos de la vida.
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Pruebe cosas nuevas:

Si bien es importante conectar con personas de su pais de origen, no
tema salir de su zona de confort y hacer nuevos amigos en su
comunidad local. Aqui hay algunas ideas:

Unase a un club o clase: ; le gusta practicar deportes, pintar o clubes
de lectura? Busque clubes locales o clases relacionadas con sus
intereses. Esta es una excelente manera de conocer personas que
comparten tus pasatiempos y aprender algo nuevo en el proceso. Los
sitios web como Meetup.com pueden ayudarle a encontrar grupos.

Sea voluntario: ésta es una forma gratificante de contribuir a su
comunidad y conocer gente nueva. Busque oportunidades en
organizaciones locales que se alineen con sus intereses.

Inicie conversaciones: no tenga miedo de charlar con personas que
conozca en el supermercado, el parque o la cafeteria. Un simple
"hola" puede dar lugar a una nueva amistad

#TestimonioDeCliente

“Mi hermana me recomendé al
mejor abogado de inmigracion del
mundo, resolvieron mi caso en
tiempo récord, y me guiaron a
través de casa paso del camino. Se
comunicaron con frecuencia
conmigo, y me informaron
continuamente del progreso de mi
caso.”
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-Abel Sanchez



Cewbramlo las efemérudes aMericanas:

Memortal Day & Dia de la Independencia

Estados Unidos observa dos dias
festivos importantes en los meses
de verano que tienen un
significado significativo para la
cultura estadounidense: Memorial
Day, y el Dia de la Independencia.

Memorial Day (Ultimo lunes del mes): Este
dia solemne rinde homenaje a los valientes hombres y mujeres
que murieron mientras servian en las Fuerzas Armadas de los
Estados Unidos. Es un momento para recordar su sacrificioy
mostrar gratitud por las libertades que ayudaron a proteger.
Muchos estadounidenses visitan cementerios para colocar
banderas en las tumbas de los veteranos, asistir a desfiles o
ceremoniasy reflexionar sobre el coste de la libertad.

Dia de la Independencia (4 de Julio): Esta
ocasion festiva marca la adopcion de la Declaracién de
Independencia en 1776, que declard a las trece
colonias americanas libres e independientes de Gran
Bretafa. Las celebraciones suelen incluir fuegos
artificiales, desfiles, barbacoasy actividades al aire
libre. Es un dia para celebrar la libertad, la democracia
y los ideales sobre los que se fundé Estados Unidos.

Entendiendo la diferencia: Si bien ambas
festividades implican orgullo nacional, tienen tonos
distintos. El Dia de los Caidos es un dia de recuerdo y
respeto, mientras que el Dia de la Independencia es
una celebracion alegre.

EL MUNDO DE
ACUERDO A MAX

“IHOLA! M
NOMBRE ES

MAX.

SOY UNA MEZCLA DE TERRIER, NACI EN UN ALBERGUE
PARA ANIMALES EN TENNESSEE, FUI ADOPTADO POR
LA FAMILIA GODOY, Y AMO MI NUEVO HOGAR!”

DECODIFICANDO eLLenGuA.e CORPORAL DE SU
PERRO: 4 Movimiencos be CoLA BRPLICADOS

Nuestros amigos peludos no pueden hablar, ;pero el menear de
sus colas es un buen tema para iniciar una conversacion! Si bien
mover la cola a menudo S|gn|ﬁca felicidad, también puede
indicar una variedad de emociones.

“ EL MENED FELTZ: Movimiento rapido y suelto con todo el cuerpo
moviéndose muestra emocion pura y alegre. ;Este es el clasico
movimiento para “tiempo de juego!”.

* EL MENED AMIST0S0: Movimiento con velocidad y amplitud

medias, sostenido en alto, a menudo indica un perro amigable y
acce5|b|e

EL MENED TENSO: La cola se mantiene alta y rigida con movi-
mientos cortos y controlados. Esto puede indicar estado de
alerta, dominio o incluso una ||gera agresion. Sea consciente de
la 5|tuaC|on y del comportamiento general de su perro.

“LACOLADEH LHOPT ERO: Movimiento rarldo con todo el trasero

moviendose es una ex resion de pura a egrla y emocion en todo

el cuerpo. Esto es un "zoomies’ o frotame la barriga!” especie
de broma.

 LLAME A NUESTRA OFICINA
630-864-5478



GODOY LAW OFFICE PRE;%%LlfTi(S;EAPI\L?SRD
915 Harger Road-Suite 300

mailed from
Oak Brook, IL 60523 zipcode 60523

permit no.1234

CONTENIDO

Pagina 1. - Encontrando su comunidad

- Testimonio de Cliente
Pagina 2. - Celebrando las efemérides
americanas

- El Rincdn de Max

USTED PODRIA SER ELEGIBLE A UNA COMPENSACIO

PODEMOS CONECTARLE

CON UN ABOGADO

ESPECIALIZADO EN _
| AYUDAR A LAS PERSONAS ¢

A OBTENER JUSTICIA. |

LLAMENOS HOY AL 630-703-0414




