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@theuscitizenshiplawyer Queridos amiqos:

El verano esta a la vuelta de la esquina, y con él llega una temporada llena de oportunidades. Viajar durante
@theuscitizenshiplawyer el verano puede ser estresante y estamos recibiendo muchas preguntas sobre qué hacer. Les recomiendo
llevar una copia de toda su documentacion de inmigracion con ustedes. También les sugiero eliminar las
redes sociales de sus teléfonos al pasar por Aduanas y Control Fronterizo, ya que su teléfono puede estar
sujeto a una revision. Ha habido muchos cambios en la politica migratoria desde que asumio la nueva
administracion, y ya estamos viendo como esos cambios comienzan a implementarse. En Godoy Law Office,
nos mantenemos al tanto de estos desarrollos para poder mantenerlos informados y empoderados.

www.godoylawoffice.com

630-864-5478

Mientras tanto, estamos aqui para ustedes. Ya sea ayudandoles a navegar las ultimas actualizaciones
migratorias o respondiendo sus preguntas legales, nuestro objetivo es apoyarlos en cada paso del camino.
Por eso hemos estado realizando seminarios web en vivo con sesiones de preguntas y respuestas, para

aclarar cualquier duda y ayudarles a sentirse seguros respecto a su futuro.

Nuestros clientes y nuestra familia son importantes para nosotros, y durante las vacaciones de primavera
hicimos un pequefio viaje a Atlanta, donde tuvimos la oportunidad de visitar el acuario y pasar tiempo con
familiares y amigos. Mientras terminamos el afio escolar y nos preparamos para el verano, nos estamos
preparando para que Elena comience la secundaria en otofio, Elliott termine su temporada de futbol, y
Amelia concluya su temporada de gimnasia. El verano siempre es una época ocupada para las familias, y
siempre tratamos de apartar tiempo para crear recuerdos que duren toda la vida.

Les deseo un verano seguro y lleno de alegria.

iFuiste victima de un crimen
en los Estados Unidos?

—— Podrias calificar para una Visa U

Con aprecio,

Mario Godoy
Abogado
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@ Contacta a Godoy Law Office

Contacta a Godoy Law Office,
tu seguridad importa, —y tu futuro también.



Celebrando el Dia de los

Caidos y el Dia de 1a Bandera:

Tradiciones de EE. UU. y Como
Puedes Participar

Como recién llegado a los Estados Unidos, participar en las
festividades Unicas del pais puede ser una excelente manera de

conectarte con tu nueva comunidad y conocer mas sobre la cultura

estadounidense. Dos dias festivos que se celebran a finales de la
primavera son el Dia de los Caidos y el Dia de la Bandera, cada

uno con sus propias tradiciones y significado. Aqui te contamos de

qué se tratan estas celebraciones y como puedes participar.
Dia de los Caidos

El Dia de los Caidos, que se celebra el ultimo lunes de mayo, es
un momento en que los estadounidenses honran a los hombres y
mujeres que murieron mientras servian en las fuerzas armadas
de los Estados Unidos. Originalmente llamado "Dia de la
Decoracién”, comenzo después de la Guerra Civil y con el tiempo
se convirtié en un feriado nacional para conmemorar a todos los
miembros del servicio militar que sacrificaron sus vidas por el
pais.

El Dia de los Caidos es una ocasion solemne, que a menudo se
conmemora con ceremonias en cementerios y monumentos
conmemorativos, donde las personas decoran las tumbas de los
soldados caidos con banderas y flores. Ademas de recordar a los
valientes que dieron sus vidas, este dia también marca el inicio
no oficial del verano en los Estados Unidos. Muchos
estadounidenses aprovechan el fin de semana largo para hacer
parrilladas, disfrutar de actividades al aire libre o viajar.

Los recién llegados pueden conmemorar el Dia de los Caidos
asistiendo a ceremonias locales o participando en eventos
comunitarios. Es una excelente oportunidad para aprender sobre
la historia militar de EE. UU., mostrar respeto por quienes
sirvieron y participar en actividades sociales como desfiles o
picnics vecinales.

Dia de la Bandera

El Dia de la Bandera, que se celebra cada afio el 14 de junio, es
una festividad patridtica que honra la adopcion de la bandera de
los Estados Unidos. Aunque no es un feriado federal, tiene un
gran significado para muchos estadounidenses, ya que simboliza
la unidad, la libertad y la historia de la nacion.

Para los recién llegados, el Dia de la Bandera representa una
excelente oportunidad para aprender mas sobre la bandera
estadounidense, su historia y lo que representa.

Este dia suele conmemorarse con desfiles, ceremonias y
eventos publicos, donde muchas personas exhiben con orgullo
la bandera de Estados Unidos en sus hogares, negocios y
espacios publicos. Las escuelas y organizaciones locales
también pueden organizar programas educativos para ensefiar
la historia y el disefio de la bandera, lo que lo convierte en una
gran oportunidad para que los recién llegados se integren y
participen en sus comunidades.

Como recién llegado, puedes participar en el Dia de la
Bandera simplemente exhibiendo la bandera en tu hogar,
si te sientes comodo haciéndolo. También es un buen
momento para aprender sobre la etiqueta adecuada para
manejar la bandera, como cémo izarla y plegarla
correctamente. Asistir a desfiles o eventos locales es otra
forma de mostrar respeto por el simbolo nacional y
conectarte con tus vecinos.

El Dia de la Bandera es una excelente manera de abrazar
las tradiciones estadounidenses y demostrar tu aprecio por
tu nuevo pais y sus valores.

5 Consejos Sobre el
Sistema de Salud
en EE.UU.:

Navegar por el sistema de salud de EE. UU. puede ser un
desafio para los recién llegados, ya que funciona de manera
diferente a los sistemas de salud de otros paises.
Comprender cémo funciona te ayudara a tomar decisiones
informadas sobre tu salud y a evitar el estrés innecesario.
Aqui tienes cinco consejos esenciales para ayudarte a
navegar por el sistema de salud en EE. UU.:

@ Comprende el Seguro de Salud

En EE. UU., la mayoria de las personas tiene seguro de
salud, lo que ayuda a cubrir los gastos médicos. Puedes
obtener seguro a través de tu empleador, comprarlo en el
mercado de seguros o, si eres elegible, recibirlo a través de
programas gubernamentales como Medicaid (para personas
de bajos ingresos) o Medicare (para personas mayores).
Entender los tipos de cobertura, las primas y los deducibles
te ayudara a encontrar el mejor plan para tus necesidades.

@ Elige el Médico de Atencién Primaria Adecuado

Un médico de atencién primaria suele ser tu primer punto de
contacto para problemas médicos. Ayudan a gestionar tu
salud en general, realizan chequeos rutinarios y te derivan a
especialistas cuando es necesario. Tomate el tiempo para
investigar médicos que acepten tu seguro y que hablen tu
idioma. Muchos proveedores de atencién médica ofrecen
directorios en linea para ayudarte a encontrar uno.

@ Sabe Cémo Utilizar los Servicios de Atencién

Urgente y de Emergencia

Si necesitas atencién médica que no sea de emergencia pero
que no puede esperar hasta la cita con el médico, los centros
de atencion urgente son una buena opciéon. Normalmente
ofrecen costos mas bajos que las salas de emergencia (ER)
para condiciones como esguinces, infecciones menores o
cortaduras. Sin embargo, para lesiones graves o condiciones
que amenacen tu vida, siempre debes ir a la sala de
emergencia o llamar al 911.

@® Familiarizate con los Medicamentos Recetados
Los medicamentos recetados en EE. UU. suelen ser mas caros que

en otros paises. Si tu médico te receta algun medicamento,
pregunta sobre alternativas genéricas para reducir los costos.

Muchas farmacias también ofrecen programas de descuentos para

pacientes sin seguro o con seguro insuficiente.

Mantén un Registro de Tu Historial Médico

Es esencial mantener tus registros de salud organizados. Muchos
médicos en EE. UU. ahora ofrecen registros de salud electrénicos
(EHR), los cuales puedes acceder en linea. Asegurate de
comprender como usar estos sistemas para seguir tu historial de
salud, citas y resultados de pruebas.

Al comprender estos conceptos basicos, estaras mejor preparado
para navegar por el sistema de salud en EE. UU. y garantizar que
recibas la atencion que necesitas.

Testimonio
de nuestro cliente

opiniéon.»

-Benjamin Weaver

«Estas personas son de clase mundial, especialmente el Sr. Héctor Dominguez. Ademas de ser
la persona mas elegante, educada y profesional con la que he hablado por teléfono, Héctor hizo
todo lo posible para asegurarse de que se atendiera cada una de mis necesidades. Pude notar
que escuchaba y le importaba lo que le decia.

Ni siquiera habia solicitado una consulta aun cuando el propio Sr. Godoy me llamé para ayudar
a atender mis necesidades antes de que me presentara. Eso es extremadamente raro, en mi

“Hola, soy Max! '
Soy un Terrier Mlx,
naci en un refugio
animal en Tennesse.
Fui adoptado por la
Familia Godoy ¥
amo mi NUevo
hogar!”

Visita Tu Biblioteca Local
para Obtener una Tarjeta
de Biblioteca GRATUITA

® Internet y Computadoras Gratis — Muchas bibliotecas
ofrecen acceso gratuito a computadoras y Wi-Fi, lo que
facilita mantenerse conectado y buscar informacién
importante.

@® Recursos para Aprender Idiomas — Las bibliotecas a
menudo tienen libros, programas en linea y clases de
idiomas para ayudar a los recién llegados a mejorar su
inglés o habilidades en otros idiomas.

@® Eventos Comunitarios — Las bibliotecas organizan
talleres, eventos culturales y reuniones sociales,
ofreciendo oportunidades para conocer a nuevas
personas y aprender sobre tu comunidad local.

@ Libros y Revistas — Las bibliotecas publicas ofrecen
acceso gratuito a una amplia variedad de libros, revistas y
libros electrénicos en varios idiomas y temas, incluidos
guias sobre como adaptarse a la vida en EE. UU.

@ Asistencia en la Busqueda de Empleo — Muchas
bibliotecas ofrecen recursos profesionales, talleres de
busqueda de empleo y ayuda para crear curriculums, lo
que ayuda a los recién llegados a encontrar trabajo.
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